
愛媛十全精神医学Ⅱ予習レポート Oct. 13/2017

講義内容：精神認知機能に対する視点（ICFを基盤とした理解)と作業療法

精神・保健・福祉領域の治療･援助の動向と作業療法

氏名：

＊各自文献を調べ，自分なりの考えを文章でまとめなさい（テキストや資料の丸写しはレポートと認め

ません。しっかり考え自分の言葉で表しましょう）

１．作業療法において動的平衡とは何を指しているのか説明しなさい

2．下記の先駆者たちは作業についてどのような考えをもっていたか説明しなさい
・呉秀三

・加藤普佐次郎

・菅 修

3．精神認知機能障害領域の作業療法の作業療法の動向について、特に作業療法は今どのような状態に
あり、何が課題になっているのかを説明しなさい

4．国際生活機能分類 ICFの生活機能と背景因子の構成要素をあげ，簡単に説明しなさい．
生活機能の構成要素



背景因子の構成要素

5．精神障害では生活機能の各要素（心身機能と構造、活動、参加）に背景因子の人的環境はどのよう
に影響するか具体例を挙げて簡略に述べなさい．

・心身機能と構造に対して

・活動に対して

・参加に対して

6．作業療法で作業をもちいる場合の作業はどのような役割をするかについて、その評価機能と支援機
能について説明しなさい

このレポートに対して，10月13日の講義で理解を深めたい事

学習資料（◎：講義で使用 ○：参考）

◎ 精神障害と作業療法（新版）：pp2－ 83
○ ひとと作業・作業活動(新版)：pp114－ 126
○ ＩＣＦ国際生活機能分類 国際障害分類改定版 （中央法規出版）

○ 厚生労働省ホームページの「国際生活機能分類－国際障害分類改訂版－」（日本語版）


